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Halsocentralen

MARKOR FOR

B-Hb, hemoglobin

Blodvérdet. Lagt vid blodbrist (anemi).

S-Jarn

Kontroll av eventuell jarnbrist.

B-SR, sankningsreaktion

Okar vid inflammatoriska sjukdomar och infektionssjukdomar.
Anvéands ocksa for att folja sjukdomsforlopp.

S-Kreatinin Kontroll av njurarnas funktion.

S-Kalium Kontroll av kroppens vatske- och saltbalans. Foljs vid behandling
med vatskedrivande mediciner och hjartmediciner.

S-Calcium Calcium har stor betydelse fér manga av kroppens funktioner,
t ex njurar, tarm, nervsystem och skelettuppbyggnad.

S-ASAT Enzym som finns i hjarta, lever och skelettmuskel.
Okar vid skador i dessa organ.

S-ALAT Enzym som finns i lever och 6kar vid levercellsskada.

S-ALP, alkaliska fosfataser

Enzym som finns i gallvdgar och skelett. Okar vid stopp i gallvigar
och vid lever och skelettsjukdomar.

S-gamma-GT Enzym som finns i levern. Okar vid stopp i gallvdgarna, leverskador
och dverkonsumtion av alkohol.

S-LD Enzym som finns i kroppens alla delar. Okar vid cellskador i organ
som lever, hjarta och réda blodkroppar.

S-Urat Urinsyra som i stegrad koncentration kan ge upphov till gikt.

S/P-Glukos, blodsocker

Ar stegrat vid diabetes.

S-Kolesterol

Blodfett som anses vara en riskfaktor for hjart- karlsjukdom.

S-Triglycerider

Blodfett som anses vara en riskfaktor for hjart-karlsjukdom.

S-HDL

Det “goda” kolesterolet.

S-LDL

Det "onda” kolesterolet.

S-LDL/HDL-kvot

Riskfaktor for hjart- karlsjukdom

S-TSH*

Amnesomséattningsprov.
*Screening endast pa kvinnor

Hélsocentralen vid Sophiahemmet Sjukhus Valhallavdgen 91, hus B, Stockholm www.sophiahemmet.se/hc



