Operation av utatstaende oron

Nar opereras utstaende 6ron?

Om oOronen ar utstaende och man sjalv uttrycker en

onskan om korrigering finns maojlighet till operation.

Manga har utstaende 6ron utan att besvaras av dem
och i sadana fall finns ingen anledning till att operera
dronen.

Fore operationen
Man far inte dta nagonting 6 timmar fore operationen
om operationen gors i narkos, vg se separat info.

Om operationen gors i lokalbedévning, forbereds
oronen med EMLA-salva, som kopes receptfritt pa
apoteket. Salvan pastrykes tjockt pa bade fram- och
baksidan av 6ronen 2h, innan operationstiden. Tack
o6ronen med plastfolie och sedan en méssa.

Veckan fore operationen bér man inte inta mediciner
som innehaller acetylsalicylsyra eller annan medicin
eller naturlakemedel (t ex Omega 3) som kan ha
blodfértunnande effekt.

Var noga med att tvatta haret, 6ronen, halsen och
ansiktet fore operationen hemma med vanligt schampo
och tval. Vid langt har, satt upp haret i en stram hog
tofs for att fa undan det fran omradet kring 6ronen!

Operationen

Operationen planeras individuellt efter hur 6ronen ser
ut. Operationen tar ca en timme och sker hos de flesta
barn under narkos. Man kan dven gora ingreppet i
lokalbed6évning om man ér lite dldre. Brosket i 6ronen
korrigeras via sma snitt som inte brukar synas. Saren
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sys med trad som I6ser upp sig av sig sjalvt. Nar
operationen avslutas far man ett stort férband runt
huvudet som skall sitta kvar i en vecka.

Efter operationen
Efter operationen 6vervakas barnet pa uppvaknings-
avdelningen innan hemgang om det varit sovt. Om man
gjort operationen i lokalbeddvning far man ga direkt
hem efter operationen.

Det kan spanna i 6ronen efter operationen, och forsta
dygnet gor det ofta ont och man kan behova ta
smartstillande.

Rakna med att vara borta fran skola/arbete i 7 dagar,
dvs sa lange forbandet sitter kvar. Man kan inte blota
huvudet ellersporta forsta veckan pga foérbandet.
Férbandet avldgsnas pd ONH-mottagningen

ca en vecka efter operationen. Darefter
ska man sova med pannband i 3 veckor.
Kop ett tunt brett trikdpannband pa
sportbutik!

Slutkontroll av resultatet sker efter 6

manader pd ONH-mottagningen.

Komplikationer

I mycket sdllsynta fall uppstar sarinfektion. Om du
kanner 6kad smarta, en bultande vark och feber 6ver
38° kontakta Oron-, nds- och halsmottagningen eller
din ldkare. Du kan da behova antibiotikabehandling.
Vid infektion finns risk att det kosmetiska resultatet
inte blir som dnskat. Man kan aldrig garantera att
oronen blir helt symetriska och arren kan i séllsynta fall
bli missprydande.

En annan ovanlig komplikation ar nedsatt kansel i 6rat.

Oron-Nas-Halskliniken

Sophiahemmet, Hus K, Entréplan, Valhallavagen 91, 11486 Stockholm
Tel: 08-120 713 00 Fax: 08-120 713 39
www.6ronkliniken.se



