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Oron-n&s-halskliniken

Information om ditt barns sévning

Anmal er i receptionen 15 minuter fore den planerade operationen, Sophiahemmet hus K, entréplan. Ni
sitter sedan ner i vantrummet, plan 2, dar kirurgen hamtar er. Vid sovning ar en anhorig med tills barnet
somnar. Endast en anhdrig kan vara med pa operationsdagen och det géller dven pa
uppvakningsavdelningen. Syskon till barn som opereras lamnas hemma.

Kontakta oss om det tidigare varit problem med sévning, om barnet &r valdigt oroligt for att bli opererad eller
vid krdkningar, hosta eller feber dagarna innan den planerade operationen - kontakta Oronkliniken p&
telefon 08-120 713 08, for bedomning.

Riktlinje for fasta innan operationen/narkos:

Lattare frukost eller valling &r lampligt nar 6 timmar aterstar innan sévning. Darefter fastar barnet fran all
mat och dryck. 2 timmar fére narkos ska en 2 dl klar saft (typ Festis) eller 2 dl vatten erbjudas barnet. Under
2 timmar innan operationen halls barnet helt fastande igen.
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>6 timmar 6-2 timmar 2 timmar
All mat Fasta Inget

Villing / Klar saft, Operation
Latt frukost (typ Festis) 2dl

Anvand gdrna www.narkoswebben.se for att férbereda barnet pa ett interaktivt och lekfullt satt. Foraldrar
kan ldsa hur och nar barn i olika aldrar bast forbereds infor narkos.
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