Oron-nas-halskliniken

Information om din sovning

1. Du farinte dta eller dricka nagot sex timmar fore operationen
forutom 2 dl klar vatska (tex dppeljuice el kaffe utan mjolk) 2 timmar,
se bild nedan.

Det ar viktigt att magsacken ar tom innan du sovs for att undvika att
magsacksinnehall ska komma ner i lungorna i samband med sévningen.

2. Du far inte kora bil under de férsta 24 timmarna efter operation i narkos.

3. Du bor bli himtad av anhérig/vén eller dka taxi, inte aka kommunalt.
Du kan Iamna operationsavdelningen nar din lakare eller
uppvakningspersonalen har gjort bedémningen att du kan aka hem.

4. Du skall dven ha nagon hos dig den férsta natten efter operationen.

5. Ring oss fore operationsdagen om du har fragor angaende sévningen, om du

tidigare haft problem vid sévning. Ring dven om du har en akut uppkommen
infektion.

6-2 timmar 2 timmar

Fasta Inget

Latt frukost Klar saft, Operation
(typ Festis) 2dl

Valkommen till oss!

Oron-Nas-Halskliniken
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www.dronkliniken.se



