Information om ror i Oronen

Varfor opererar man in plastror i 6rat?
Normalt ar mellandrat fyllt med luft och luftas genom

orontrumpeten, som forbinder mellanérat med svalget.

Om 6rontrumpeten inte dppnar sig bildas ett
undertryck bakom trumhinnan och mellanérat fylls
med vatska. Oftast intraffar detta efter en forkylning
eller 6roninflammation. Vatskan i mellanérat hindrar
trumhinnans rorelser, vilket leder till lockkdnsla och
nedsatt horsel. De allra flesta barn med vatska bakom
trumhinnan tillfrisknar spontant, men om tillstandet ar
langvarig och horseln nedsatt kan man behova
operation. Man satter da in sma plastror genom
trumhinnan for att luft ska komma in i mellanérat och
normalisera horseln. Man satter ocksa in ror i
trumhinnan for att forebygga aterkommande
oroninflammationer.

Fore operationen

Man far inte dta nagot sex timmar innan operationen
om operationen gors i narkos.

Det ar viktigt att magsacken ar tom innan man sovs for
att undvika att magsacksinnehall ska komma ner i
lungorna i samband med sévningen.

Operationen

Barn sovs vid operationen medan vuxna kan opereras i
lokalbeddvning. Vid operation i lokalbed6vning sprayas
bedovningsmedel in i 6rat och far ligga i ca 30 minuter.
Sjalva operationen tar ca 10 minuter. Efter operationen
observeras man pa uppvakningsavdelningen om man
varit sévd.
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Efter operationen

Narmaste dygnen efter operationen kan det komma
lite blod och véatska ur hérselgangen.

Forsta veckan efter operationen skall man undvika
vatten i 6ronen. Darefter bér man undvika att dyka
men annars finns inga begrdnsningar.

Forvantade resultat

Plastroret kdnns inte och orsakar inget obehag.
Plastroren brukar sitta kvar 1-1.5 ar, och stots sedan ut
fran trumhinnan till hérselgangen och trumhinnan
laker.

| enstaka fall Iaker inte halet i trumhinnan, vilket kan
behova atgardas.

Komplikationsrisker

Om det borjar rinna ur 6rat eller ser smetigt ut i
horselgangsoppningen ar det sannolikt att en infektion
som tillstétt. Man bor da undersdkas inom de ndrmaste
dagarna och fa behandling, oftast med 6rondroppar.

Uppfdljning
Roren kontrolleras regelbundet var 3-6:e manad hos en
oron-nas-halsspecialist.
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