Information till dig som ska genomgd
en kndledsprotesoperation

INNAN OPERATION

Du &r nu planerad for en knédledsoperation pa Sophiahemmet. Det ar viktigt att du for-
bereder dig i god tid innan operationen genom att lasa igenom den skriftliga informa-
tionen som du har fatt. Tveka inte att fraga oss om det dr nagot som kanns oklart, bade

innan och efter operationen.

OBS! GI6m inte att ldsa igenom broschyren ”Viktig information infor din operation.”
Den far du av mottagningen och innehaller viktiga generella forberedelser infor opera-

tion pa Sophiahemmet.

Operatoren och en leg. sjukskoterska pa Ortopediskt Center kommer i samrad med dig
att planera din operation. Vi kommer i god tid innan operationen ge dig muntlig och
skriftlig information och utféra vissa forberedande undersdkningar, att lyssna pa hjarta

och lungor, ta ett blodtryck samt utfora blodprovstagning och ett vilo-EKG.

DET AR VIKTIGT ATT DU MEDDELAR OSS OM:

- duarinsulin- eller tablettbehandlad diabetiker, ar behandlad for hégt blodtryck
eller om du har eller haft nagon hjartsjukdom

- du har sar, eksem, urin- eller tandinfektion, eller annan infektion. Det ar viktigt
att vi far reda pa det pga. infektionsrisk i samband med operationen

- dutar nagra lakemedel. Det ar sarskilt viktigt att vi far reda pa om du tar

blodfértunnande medicin!

Om du tar nagon form av naturlakemedel ska du inte ta dem fr o m tva veckor fore
operationen, da de kan 6ka blédningsrisken. Tar du blodfértunnande och/eller anti-
inflammatoriska ldkemedel, radgdér med din ldkare som ansvarar for operationen.
Ovriga mediciner som du tar regelbundet, fortsatter du med som vanligt om inte din

lakare ordinerat annat.

Om du kommer till oss via en sjukvardsforsakring ska VARA KONTAKTUPPGIFTER:

ditt forsakringsbolag godkdnna den planerade ope- Dagtid, ring mottagningen: *

rationen innan operationsdagen. Vi skickar en opera- 08-406 27 53 08-406 27 59 \\m‘;‘;
’ ‘L’A

tionsforfragan till ditt forsakringsbolag och bevakar =

Kvall och helg till I6rdag kI 15, ring
vardavdelningen: 08-406 21 02

Ovrig tid, ring 1177 Vardguiden: 1177

godkdannandet.

Ortopediskt Center vid Sophiahemmet, Hus A, Entréplan, Valhallavdagen 91, 114 86 Stockholm Tel: 08-406 20 00 Fax: 08-20 36 20



